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RESUMEN

Durante tres ancs e evalud el comportamiento de los frutos aqe naranja Valencia (Citrus si-
nensis (L.) Osbeck), en el pertodo final de su desarrollo, en dos localidades de la provin-
cia Pinar del Rio. Loe indicadores evaluados fueron: contenido de jugo, sdlidos solubles
totales, acides e indice de maduréz. Los resultados obtenidos sugieren recomendar el ihi-
eio de la cosecha a partir de la segunda decena de diciembre en ambas loealidades. El
contenido de jugo fue siempre superior al 40 % durante el perfodo octubre - enero, a pesar
de ser plantaciones de secano, por lo que al parecer la jugosidad de estoe frutos debe ser
una caracteristica de los mismos bajo nuestras condiciones.
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INTRODUCCION

El estudio del comportamiento de los principales indicadores de la calidad
de los frutos citricos constituye un aspecto de interés, dada su uti.lidad prac-
tica en el pronfstico de la maduracién y el ordenamiento de la cosecha de las
especies de importancia econbémica del pafs.

En Cuba, se han realizado diversos estudios relac.ionados con esta tematica
(Del valle, 1974; Borroto, Nancy Garcia y Rodriguez, 1977; Aranguren, Alfaro
y Castro, 1984 y Miriam Niifiez, 1984); sin embargo, en la regifn mis occidental
del pais, gue presenta condiciones edafoclimiticas diferentes al resto de las
&reas citricolas cubanas, son escasas las investigaciones conducentes a co-
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nocer el comportamiento de los principales indicadores de la calidad de los
frutos citricos durante la fase de maduracién.

Por este motivo es que se decidié acometer el presente estudio, cuyo obije-
tivo fundamental fue evaluar el comportamiento de los principales indicadores
de la calidad de los frutos de naranja Valencia, durante la fase final de su
desarrollo, en dos empresas citricolas de la provincia Pinar del Rio.

I MATERIALES Y METODOS

El estudio se realiz6 durante 1983 - 1985 en las empresas citrfcolas Bnri-
gue Troncoso y Sandino, ubicadas en la provincia Pinar del Pio. Se utilizaron
&rboles de naranjo Valencia Late (. sineneis (L.) Osbeck), injertados sobre
naranjo agrio (C. qurantium L.) y plantados en un suelo Ferralitico Cuarcitico
Amarillo y Arenoso Cuarcitico en Troncoso y Sandino, respectivamente, seg(n
Hern&ndez et al. (1975).

Las plantaciones se desarrollaron bajo condiciones de secano, realizindoseles
el resto de las atenciones culturales segin los Instructivos Té&cnicos para
el cultivo (Cuba. MINAGRI, 1978). Se seleccionaron cuatro campos en cada
empresa y se muestrearon 6 plantas/campo y cinco frutos/planta, de acuerdo
con lo establecido por el Ministerio de la Agricultura (Cuba. MINAGRI, 1979).

Los muestreos se efectuaron quincenalmente a partir de los 200 - 277 y 204 - 239
dias de edad de los frutos, para Troncoso § Sandino respectivamente, evaluin-
dose los siguientes indicadores de la calidad interna:

- contenido de jugo (%)

- sblidos solubles totales (°brix)

- acidez titrable (%)

- relacidén s6lidos solubles totales/acidez o indice de madurez

Los andlisis se efectuaron de acuerdo con lo establecido por la Norma CAME
"Prutos CItricos. Mé&todos de ensayo". (Cuba. MINAGRI, 1982).

En los casos que fue posible se utilizé el ajuste mediante andlisis de regre-
sién, para describir el comportamiento de los indicadores en estudio.
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RESULTADOS Y DISCUSION

N\

En la Figura 1 aparece el comportamiento de los indicadores de la calidad,
evaluados durante la etapa final de desarrollo de los frutos en las dos locali-
dades.

Contenido de jugo

“Se aprecia el incremento lineal del contenido de jugo en los tres afios en
ambas regiones, obteniéndose valores superiores al minimo establecido (35 %)
en la NRAG 456 (Cuba. MINAGRI, 1982) desde que se iniciaron los muestreos.
Este comportamiento resulta 16gico, si se considera que al inicio de los
muestreos los frutos debian encontrarse en la fase de alargamiento celular,
que se caracteriza por la asumulacifén de agua en los segmentos de pulpa, se-
gGn Joan Bain, 1958, citado por Miriam NGfiez, 1984, guien, ademis, sefiald e
bajo las condiciones de la provincia La Habana, los frutos de este cultivar
alcanzaron un contenido de jugo superior al 50 %, desde los 250 dias después
de la floraci6n. En este caso, esta cifra se alcanzd en Troncoso entre los
240 -~ 270 dfas y en Sandino entre los 240 - 262 dias aproximadamente. Ante-
riormente, Borroto, Nancy Garcia y Rodriguez (1977) y Del Valle y Losada (1979)
habfan destacado el comportamiento del contenido de jugo de los \frutos de na-
ranja Valencia, bajo las condiciones de Ceballos y Jagiley Grande.

Estos resultados, obtenidos bajos condiciones de secano y en condiciones
edafoclimitjcas diferentes, permiten generalizar el criterio de que es posi-
ble elevar el contenido de jugo minimo, al menos a un 40 % en las especificaciones
fisico-quimicas de las normas de calidad para la naranja Valencia.

S6lidos solubles totales

Como se observa en la Figura 1, este indicador present5 un incremento constante
durante los tres afios en la localidad Troncoso, mientras que en Sandino, el in-
cremento del brix se hizo m&s marcado a partir de aproximadamente los 240 dias
de edad de los frutos. No obstante., en ambas localidades, desde el canienzo
de los muestreos el brix fue superior a 8, que es el minimo establecido, re-
velando que este factor no debe resultar limitante para el inicio de la cosecha.

Acidez titrable

La 'acidez sufrié una disminucién durante el pericdo analizado, lo cual es
caracteristico de esta especie. " Este indicador es de gran importancia para
determinar la calidad interna de los ‘frutos, ya que la relacién existente
entre los-azficares y los dcidos determinard en gran medida que los frutos se
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conviertan en aptos para el consumo, aunque algunos autores afirman que esta
relacién no estd directamente relacionada con la maduracién del fruto, a pesar
de su amplio uso como criterio de madurez (Chandler y Nicol, 1978- citados por
Miriam NGfiez, 1986).

Relacidn sdlidos solubles totales/acidez o indice de madurez .

Hubo un incremento paulatino del indice de madurez durante el perfodo analizado
en ambas localidades, como resultado de las variaciones que sufrieron el brix

y la acidez.

En nuestro pafis se ha establecido un indice de madurez minimo de 8 para
iniciar la cosecha de los frutos, por lo que de acuerdo con los resulltados
obtenidos en este estudio, este valor se alcanz6 en Troncoso entre los 270 - 290 dias,
después de la floraci6h, mientras que en Sandino fue entre los 280 - 290 dfas;
correspondiéndose aproximadamente en fecha con la segunda decena de diciembre

en ambas localidades. x]

A
T

Resultados similares han sido informados para otras regiones del pais (Ma-
ria A. Ferndndez, Cira S&nchez y Nancy Garcfa, 1980; Miriam NGfiez, Maria E.
Garcia y Floralba Rosado, 1987; Vicente y. Carbonell, 1989). Se debe resaltar

gue estos resultados ratifican el criterio de que el inicio de la ooaecha de

‘los frutos de naranja Valencia, de acuerdo con los indicadores esEablec'iéos,' .

esta deteminado_ en gran medida por la.velocidad de la disminucidn de la aci-
dez libre del jugo, durante la etapa final del desarrollo de los mismos, pues como
se analiz6 anteriormente, desde el inicio de los muestreos los frutos sobre-

!

pasaron el minimo de contenido de jugo y brix.

~ CONCLUSIONES

Al analizar los resultados obtepidos de forma integral en las empresas
citrfcolas donde se realizd el estudio, se. puede arribar a las siguientes
conclusiones:

- la variacibn de la acidez titrable determiné, a través del iIndice de ha-
durez, el inicio del perficdo de recoleccitén comercial de los frutos de

naranja Valencia

; F = ‘ <
- el contenido de jugo fue superior al 40 % en ambas localidades,

desie
que se iniciaron los muestrecs, a pesar de utilizarse plantaciones de se-
cano }
- el valor minimo del ,Indice de madurez se alcanzd entre los 9,1 - 10 meses
después de la floraecibn, lo que en fecha se correspondid aproximadamente

con la segunda decena de diciembre en las dos regicnes.
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Figura 1. Comportamiento de los principales indicadores della calidad

interna de los frutos de naranja Valencia.
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ABSTRACT | '

VARTATION OF SOME QUALITY INDICATORS OF CITRUS FRUITS IX TWO LOCATIONS OF PINAR DEL RIO

PROVINCE. I. VALENCIA ORANGE

The performance of ‘.'Lz'a'w";‘_"!:-.z'flr'u.'-'.;:re fruits (Citrus sinensis (L.} Osbeck) was evaluated for
three years, towards the end of iis development, in two locations of Pinar del FRio province.
The following indidatore were measured : Juice content, total soluble solids, acidity and

matarity inder. Fesults proved that harvest should start at the se?oﬁd decennial of Decem-

ber in both locations.  Juice contemt was aluays higher than 40 %, from October to January,

despite trees grew without irpiaation. Thus, fruit juiceiness seems to be characteristical
f our conditions.
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