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IMPACTO DEL FITOMEJORAMIENTO PARTICIPATIVO
DEL FRIJOL EN COOPERATIVAS AGRICOLAS

DEL OCCIDENTE CUBANO
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y R. Caballero

ABSTRACT. Thecurrent plant breeding challengeisaimed at
strengthening varietal flow inanational agriculturewith more
diverse, decentralized and low-input agrochemical productive
systems. Farmers’ active participation in seed selection,
experimentation, multiplication and preservation is a viable
alternative to increase yields based on a greater varietal
diversification. Producers’ varietal selection also strengthens
its adaptation to the environmental and socioeconomic
conditions of the productive systems of Cuba. Farmers from
several agricultural productive cooperatives of Havana
developed spontaneity and creativity after they have
participated in the agrobiodiversity fairs of beans, celebrated
at theNationa Ingtitute of Agricultural Sciences(INCA), which
proved their appropriate selection of the best genotypes for
sustainability conditions. Results of some study cases are
presented here, that also confirm how positive participatory
plant breeding (PPB) isrelated to the diversity fair held in 2001
and the further farm experimentation with higher results in
bean diversity and production, besides evaluating PPB
sustainability after six years of study in cooperatives.

Keywords: plant breeding, farmer participation, biodiversity,
pilot farms, kidney beans, sustainability

INTRODUCCION

En medio de las limitaciones econémicas aparecidas
en 1989, a partir de la desintegracién del campo socialis-
ta europeo, el gobierno cubano tratando de disminuir im-
presionantes afectaciones en el sector agrario, entre otras
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RESUMEN. El actud reto dd fitomejoramiento seenfocaaforta
lecer e flujo de variedades en unaagriculturanaciona con siste-
mas productivos més diversos, descentralizados y de bajos
insumos agroquimicos. La activa participacion de los campesi-
nosen laseleccion, experimentacion, multiplicaciony conserva
Cion de semillas, esunaalternativaviable paradl aumento delos
rendimientos sobrelabase deunamayor diversificacion varietal.
Lasea eccidn de variedades por los productoresfortalece alavez
la adaptacion de variedades a las condiciones ambientales y
socioeconomicas de los sistemas productivos cubanos. La es-
pontaneidad y creatividad desarrollada por los campesinos de
varias cooperativas de produccion agropecuaria de La Habana,
posterior asu participacion en lasferias de agrobiodiversidad en
e cultivodefrijol celebradasen e Ingtituto Nacional de Ciencias
Agricolas (INCA), demostro |o acertado de la seleccion por los
campesinos de los mejores genotipos para las condiciones de
sostenibilidad. Se presentan los resultados de algunos casos de
estudio, que demuestran lo positivo del fitomejoramiento
participativo (FP), relacionado con lainyeccion deladiversidad
por medio de una feria de diversidad gecutadaen e 2001y la
posterior experimentacion campesina con resultados concretos
de aumento de ladiversidad y produccién del frijol; ademés, se
evaUalasostenibilidad del FPy sustentabilidad del proceso des-
pués de sais afios de seguimiento en las cooperativas en estudio.

Palabrasclave: fitomeoramiento, participaciondeagricultores,
biodiversdad, fincasexperimentaes, frijol
(Phaseolus), sogtenibilidad

iniciativas, entregé tierras a miles de parceleros, cred
nuevas cooperativas a partir de las grandes empresas,
inicio el fortalecimiento de las cooperativas de crédito y
servicio, paralelamente impulsé al maximo los conceptos
de agricultura sustentable, agricultura urbanay activo las
producciones de biopreparados para el control de las pla-
gasy biofertilizantes para la nutricion biolégica de las plan-
tas. La crisis en el sistema de semilla ha determinado no
contar ni en cantidad, diversidad ni calidad con los mate-
riales para la reproduccién de las especies alimenticias;
en el presente, las variedades deben estar adaptadas a
las diversas condiciones de sostenibilidad existentes en
la produccién, lo que no sera posible sin la activa partici-
pacion de los campesinos en la seleccion de los materia-
les que mas se adaptan a sus fincas y cooperativas, y
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gue cumplan la adaptacion especifica a las disimiles con-
diciones existentes en los campos cubanos (1, 2, 3).

El déficit de semilla mejorada ha dado lugar a un
sistema de provision del campesinado, basado en la pro-
duccion de sus propias semillas en los diferentes culti-
VOS para su autoconsumo o mercado. Todo lo anterior
permite asumir la necesidad de implementar formas de
fitomejoramiento, que estimulen la capacidad de conser-
var, seleccionar y distribuir las semillas de los campesi-
nos, contribuyendo de este modo al fomento de la diver-
sidad sobre la base de la puesta en practica de alternati-
vas, que contemplen un justo balance entre la participa-
cién campesinay la de los fitomejoradores, lo que permi-
tiria la complementaciéon del sistema actual de
fitomejoramiento cubano (4). La implementacién del
fitomejoramiento participativo (FP) da lugar al estableci-
miento de materiales con mayor adaptacion a las actua-
les condiciones de bajos insumos energéticos, lo que
posibilita un incremento en el rendimiento y la calidad de
las cosechas; por tanto, las ganancias en términos eco-
némicos, estéticos y éticos son tangibles en las comuni-
dades campesinas.

Un método ideal para hacerle llegar al campesino la
diversidad explotable en cultivos alimenticios es la feria
de agrobiodiversidad; en ella no solo se invitan a partici-
par alos campesinos sino que ademas se les da la posi-
bilidad de que ellos escojan los materiales que conside-
ren, se adaptan a sus condiciones (5), se les permite
escogery llevar varios materiales para que puedan selec-
cionar los que mas se adapten a sus fincas.

Se presentan resultados de algunos casos de estu-
dio, para evaluar la inyeccién de la diversidad por medio
de las ferias de agrobiodiversidad y posterior experimen-
tacién campesina, lograndose aumentos en la diversidad
y produccion del cultivo del frijol en las cooperativas de
produccion agropecuaria de La Habana. Se evalla la
sostenibilidad del FP después de seis afios de segui-
miento en las cooperativas en estudio. Se evallan, ade-
mas, elementos determinantes de la sustentabilidad del
FP, como estrategia viable en el incremento de la diversi-
dad, los rendimientos y el bienestar individual y comunal
de los sistemas agricolas campesinos.

MATERIALES Y METODOS

En siembras tardias de frijol (febrero del 2001), se
monto la primera feria de agrobiodiversidad del cultivo con
80 variedades diferentes, entre las cuales se incluyeron
las comerciales y precomerciales, materiales de bancos
de germoplasmay otros colectados en comunidades. El
cultivo se mantuvo con tres riegos, sin control fitosanitario
ni fertilizacion. Las variedades fueron distribuidas en dos
bloques, donde cada una estaba representada por cuatro
surcos de 4 m de largo. Los lotes al momento de la feria
estaban en total madurez fisioldgica con 64 dias. El vier-
nes 6 de abril del 2001 se celebrd la feria en areas agrico-
las del INCA. Se escogieron, como participantes, los
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campesinos de dos cooperativas de produccién
agropecuaria de La Habana, entre otros invitados. Cada
campesino pudo seleccionar las siete variedades de cual-
quier color que mas le gustaron.

Primer caso de estudio. Las 13 variedades selecciona-
das por los tres campesinos de la CPA “Gilberto Leén”,
San Antonio de los Bafios, que participaron en la feria se
les entregaron posteriormente. La cooperativa encargé a
Félix Chavez Gonzalez la evaluacion de los materiales.
La primera etapa selectiva de los frijoles en la cooperativa
se inicio el 26 de septiembre del 2001 en siembras tem-
pranas; se sembraron las variedades junto con las dos
gue se cultivaban en la CPA de color negro y rojo, cada
una en un surco de diferentes dimensiones, segun la can-
tidad de semilla entregada; tres surcos de frijol fueron
intercalados a 90 cm entre surcos de una plantacién de
tres meses de platano burro CEMSA tres cuartos. El
27 de diciembre se concluyé la cosecha de las varieda-
des més tardias.

Segundo caso de estudio. Las 15 variedades selecciona-
das por los tres campesinos de la CPA “Jorge Dimitrov”
en la feria se les entregaron posteriormente. La coopera-
tiva encargd a Miguel Cruz Chévez la seleccién de los
materiales. La primera etapa selectiva de los frijoles en la
cooperativa se inici6 el 2 de octubre del 2001 en siem-
bras tempranas; se sembraron 17 variedades (15 de la
feriay los materiales utilizados por la cooperativa de co-
lor rojo y blanco), cada una en dos surcos de diferentes
dimensiones, segun la cantidad de semilla entregada. La
distancia entre surcos fue de 60 cm. El 27 de diciembre
se termind de cosechar las variedades mas tardias.

El 8 de enero del 2002 se efectud un taller, para exa-
minar los resultados de las pruebas evaluativas, en el
cual los productores presentaron los resultados de la siem-
bra temprana de frijoles en las dos CPA y se
intercambiaron materiales evaluados en una de ellas.

La segunda etapa selectiva de los frijoles en la CPA
“Gilberto Leén” se inicio el 18 de enero del 2002, en siem-
bratardia de 20 variedades, 13 que procedian de las siem-
bras tempranas de la CPAYy siete del intercambio de se-
milla con otra cooperativa efectuado en el taller ejecuta-
do. Cada tres surcos de frijol, se intercalé un surco de
maiz, la distancia entre surcos fue de 80 cm.

La segunda etapa selectiva de los frijoles en la CPA
“Jorge Dimitrov” se inici6 el 14 de enero del 2002; se sem-
braron 22 variedades, 17 procedentes de las siembras
tempranas de la CPAYy cinco del intercambio con la otra
cooperativa, para evaluar en siembras tardias. Los valo-
res medio de las variedades en estudio, en las dos épo-
cas en cada cooperativa, se compararon bajo prueba com-
parativa de medias de diferente nimero de individuos.

Desde el 2000 al 2007, se ha recopilado el rendi-
miento medio obtenido en el cultivo del frijol, el area utili-
zada en cada cooperativa en ese cultivo, asi como la com-
posicion varietal utilizada en cada campafia en las dos
cooperativas en estudio.
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Se estudiaron los elementos determinantes en la
sustentabilidad del FP por una representacion de los acto-
res involucrados, evaluando con ellos los resultados espe-
rados. A partir de entrevistas realizadas a los actores loca-
les vinculados a la produccion de semillas, se logré selec-
cionar un grupo de elementos vinculados a la sustentabilidad
de este proceso y se valord su incidencia y dimensién en
las sostenibilidad del proceso de FP; cada indicador fue
evaluado con una escala de gradacion de 0 a 3 6 4 puntos,
segun laimportancia dada por el grupo entrevistado.

La muestra objeto de estudio para los impactos del
FP por etapa y la gradacion de los valores meta contemplé
un conjunto de actores locales (productores, especialis-
tas y decisores de politicas de San Antonio de los Bafios),
gue permitieron caracterizar la evolucion del FP hasta el
momento actual (DFP), en comparacion con la situacion
inicial base antes de la aplicacién del fitomejoramiento
participativo (AFP) en la localidad. La muestra de produc-
tores, para valorar los impactos del FP a nivel de coopera-
tiva, abarco diferencias en sexo, edad, nivel de escolaridad
y procedencia. El enfoque sistémico que se utilizd integra
todos los indicadores y cuantifica el impacto por las si-
guientes etapas: reproduccién del germoplasma, seleccién
y experimentacidn, y diseminacién con los enfoques eco-
némico, ecoldgico y social del FP en la localidad. Se cal-
culaun indice en cada indicador con respecto al valor meta:

| -»=(Grados AFP)/(XValor meta) o | =(XGrados DFP)/(XValor meta)

Su representacion grafica en “grafico de arafia” de-
muestra el escalado de FP con sus avances y distancia
pendiente con respecto al valor meta en cada indicador.

RESULTADOS Y DISCUSION

En las dos evaluaciones ejecutadas en cada coope-
rativa, en las siembras temprana y tardia, las variedades
seleccionadas en la feria superaron en general las tradi-
cionales que ellos utilizaban (6).

Rendimiento (t/ha)
18
16
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0.81
0.61
0.41
0.21

CPAGilberto Leén CPA Jorge Dimitrov
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T — e T T T
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O Siembras tempranas O Siembras tardias

N- Variedad negra con mejor comportamiento
R- Variedad roja con mejor comportamiento
B- Variedad blanca con mejor comportamiento

Figura 1. Valores medio de los estudios en las dos
épocas y mejores variedades por color
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Como se observa en la Figura 1, existieron diferen-
cias significativas entre el valor medio de las variedades
evaluadas en la CPA “Gilberto Leén” en las dos épocas.
La siembra de enero fue superior a la de septiembre; sin
embargo, en la CPA “Jorge Dimitrov” no se presentaron
diferencias significativas entre épocas. En la primera de
estas, las siembras tardias no solo fueron mas producti-
vas en la media de todas las variedades evaluadas, sino
en las de mejor comportamiento de color negro y blanco;
las que dieron los mejores resultados fueron: en el color
negro, en la siembra temprana, Bolita 42 y en la siembra
tardia, la variedad que utilizaba la CPA; en el color rojo,
en ambas épocas, Delicias 364 y en el color blanco, en
ambas épocas, la colecta de La Palma donada por “Tony”.

En la segunda cooperativa, las dos épocas presen-
taron resultados medio semejantes. De las variedades
negras, Tomeguin 93 presentd en ambas épocas el mejor
comportamiento. De las variedades rojas, en siembras
tempranas se destac6 CC 25-9 y en tardias, Delicias 364.
En las variedades blancas, los mejores resultados, en
ambas épocas, estaban en las colectas de La Palma
donadas por “Tony” y “Sergio”.

Las diferencias confirman que la seleccién definitiva
debe ejecutarse en la misma finca (6, 7, 8), en las condi-
ciones especificas de explotacién. Las diferencias de
comportamiento de las variedades deben estar asocia-
das a las de la forma de siembra; en la “Gilberto Leén”
siempre se sembraron intercaladas con otro cultivo y con
marcos de camellén mayores; en la “Jorge Dimitrov” siem-
pre fue en monocultivo y a menores distancias de came-
ll6n. Esto confirma que las variedades deban seleccionarse
en las condiciones especificas donde se explotaran.

Como se observa en la Figura 2, a partir de la partici-
pacion en la feria en abril del 2001, los campesinos expe-
rimentadores de las dos cooperativas evaluaron los ma-
teriales e iniciaron la produccién de semilla en sus coo-
perativas en las siembras del 2001-2002, y se inicia el
aumento del rendimiento de este cultivo en la campafia
2003-2004. Durante los cuatro afios siguientes, mantie-
nen un satisfactorio y sostenible rendimiento del cultivo,
utilizando cuatro variedades seleccionadas en la feria en
el caso de la CPA “Jorge Dimitrov” y siete en la CPA
“Gilberto Ledn”. Segun la figura, se ha logrado duplicar el
rendimiento en este cultivo en esas unidades productivas.

Como se ve en la Figura 3, al iniciar el proceso de FP,
las dos cooperativas tenian dos variedades para la produc-
cién del frijol con un potencial bajo de rendimiento en la
campafia 2000-2001, como se observa en la Figura 2. Ya
en la otra campafia, se salta a mas de 20 variedades,
que habian sido seleccionadas por los campesinos en la
feria de agrobiodiversidad de frijol ejecutada en abril del
2001 en el INCA,; este altisimo nivel de diversidad genética
va disminuyendo en el proceso evaluativo que se ejecuta
en las cooperativas por los campesinos seleccionadores
hasta la campafia 2004-2005, donde se estabiliza el nivel
de diversidad, siendo ampliamente duplicada a partir de
ese momento con la diversidad existente al iniciar el pro-
ceso de FP.
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Figura 2. Rendimiento obtenido por las cooperativas en el cultivo del frijol 2000-2007
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Figura 3. Diversidad existente en el cultivo del frijol
en las cooperativas del 2000 al 2007

Segun el diagnéstico inicial ejecutado en el 2001, la
CPA“Gilberto Ledn” sembraba aproximadamente 30 ha
anualesy la “Jorge Dimitrov” sembraba aproximadamen-
te 21 ha anuales. En estas siete campafas se ha am-
pliado entre 10 y 20 % la superficie dedicada a los frijo-
les; este aumento esta en correspondencia con el de la
eficiencia de este cultivo en ambas cooperativas, ade-
mas, al tener mayor diversidad de colores, les posibilita
entrar en el mercado con mayor precision, segun la de-
manda y el precio de los colores. Se cumple que en es-
tas cooperativas con el aumento de la diversidad, se lo-
gra el aumento de la produccion después de siete cam-
pafias productivas, lo que reafirma que la diversidad y el
rendimiento no estan relacionados negativamente (9).

Al valorar los indicadores (Tabla 1) por medio de las
escalas cualitativas utilizadas, asi como con los valores
meta, se denota en las tres etapas de desarrollo del FP
en las cooperativas (reproduccion del germoplasma, se-
leccioén, y experimentacion y diseminacién) un aumento
de los indices medio obtenidos posterior al inicio del FP.
La sumatoria de los indicadores quintuplica el valor antes
del FP. Este hecho de ampliar los valores evaluativos en
las tres etapas del desarrollo del FP en las cooperativas
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demuestra el efecto positivo de esta forma de actuar, pero
también expresa que existe potencial para continuar tra-
bajando, debido a que hay solo dos indicadores que lle-
gan al valor meta (diversidad y capacitacion) y el resto
esta en valores intermedios, que indica que se debe con-
tinuar actuando para llegar al valor meta deseado.

Tablal. Impactos del FP por etapay sus valores meta
segun los participantes

Indicadr Exdaaditdiva
Aes Depés  Vda
HFP P Mea
Dvasdd 0 3 3
Regrododdndegemodasa 1 2 3
Mangoy corsavaddn desanillss 0 2 3
Hidendaexondnicay productiva 1 2 3
Rgraduod ndeganopasra INDICE 017 07
Acepaladveddd 0 2 4
Mangointegradb deplagesy efamededes 2 3 4
PFaecddndd sdo 1 1 4
Mangocelosadtives 1 2 3
Copeditadn 0 3 3
SHeoddny eqaimatadon INDCE 022 061
Incoporad én 0 2 4
Patidpeddn 0 3
Dwdgean 0 2 3
Disarineddn INDICE 0 056
Suretaiacelcsindcadores INDCE 03 1@

Los impactos ecologico (indicadores 1, 2, 3, 4,y 5),
econdémico (6 y 7) y social (8, 9, 10, 11 y 12), definidos
por los evaluadores (Tabla Il y Figura 4), han dado un
salto después de un proceso de FP durante siete afios
en las unidades, lo que demuestra la utilidad y posible
estabilidad del proceso; los indicadores establecidos por
los evaluadores en todos los casos aumentaron el valor,
algunos de ellos llegaron a los valores meta y otros estan
muy cerca.
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Tabla Il. Impacto de la sostenibilidad del FP en las
cooperativas

Indicador Escdacuditativa
Antesdd FP Despuésdd FP
Impacto ecol égico INDICE 0.24 0.65
Impacto econdmico INDICE 0.33 0.67
Impacto socid INDICE 0 0.63
Impecto total INDICE 0.15 0.64

o= Antes del FP

=@ Después del FP
Diversidad de especies y variedades

%ﬁ% )

Divulgacion

Participacion

Incorporacion
del suelo

Capacitacion 5 Manejo de los cultivos

Acceso a la diversidad B
Produccion de germoplasma

T
Eficiencia
econémica

Indicadores ecologicos: 1, 2, 3, 4,y 5
Indicadores econémicos: 6y 7
Indicadores sociales: 8, 9, 10, 11y 12

Figura 4. Sostenibilidad del FP en las cooperativas

Entre los impactos, el que tiene el mayor rango de
crecimiento es el social, destacandose entre los
indicadores que lo conforman la capacitacion, el acceso
de la diversidad, la incorporacién y la divulgacion. En otros
contextos, también se ha visto el amplio efecto en el au-
mento de la autoestima de los campesinos (10, 11, 12);
al evaluar el efecto social del FP en las condiciones cu-
banas, le asighan un alto impacto a los beneficios socia-
les que evallan las poblaciones meta.

El impacto econémico se duplicéd pero todavia se
entiende que existe potencial para llegar al valor meta.

El impacto ecoldgico tiene un aumento significativo
también, en el cual existen varios indicadores que llega-
ron al valor meta, como son la diversidad y lucha integra-
da de plagas y enfermedades.

Al graficar los indicadores se observa la amplitud lo-
grada en 11 de los 12 indicadores evaluados, llegando
tres a los valores meta segun el comité evaluador (diver-
sidad de especies y variedades, manejo integrado de pla-
gasy enfermedades y capacitacion).

Existen siete indicadores con gradaciones cercanas
al valor meta; se deben atender indicadores mas impor-
tantes como: manejo y conservacion de la semilla, efi-
ciencia econdmica, acceso a la diversidad por las coope-
rativas, que entre otros, obliga a seguir actuando en es-
tas unidades en el FP. Solo existio un indicador (protec-
cion del suelo) que no ha sido afectado positivamente
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por el FP en esas cooperativas, pero por su importancia
hay que trabajar en este sentido.

El trabajo realizado ha demostrado la potencialidad
de la experimentacion de los campesinos, la cual se man-
tiene como practica cotidiana para ejecutar las pruebas
evaluativas de las nuevas variedades. Se crean iniciativas
entre los campesinos, para hacer la seleccién de los ma-
teriales desde el campoy se ha iniciado la recuperacion de
las variedades autdctonas utilizadas por las cooperativas
en base a la seleccién de material élite. Se ha logrado au-
mentar la autoestima de los campesinos por el reconoci-
miento de su capacidad de andlisis y experimentacion.
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